
Π Ο ΛΥ Χ Ω Ρ Ο Σ  Γ Ι Α  Μ Ε ΓΑ Λ Ο Υ Σ

 Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Α

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΓΡΑΦΗ  Μυθιστόρημα / Διήγημα
με τον Κωνσταντίνο Τζαμιώτη, συγγραφέα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 24 ώρες – 8 συναντήσεις
ΜΕΡΑ ΚΑΙ ΩΡΕΣ: Πέμπτη, 17:00-20:00
ΕΝΑΡΞΗ: Πέμπτη 21 Φεβρουαρίου 2019

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ
(εργαστηριακά μαθήματα) με την Άννα Ιορδανίδου, 
Καθηγήτρια Γλωσσολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 30 διδακτικές ώρες – 6 συναντήσεις
ΜΕΡΕΣ ΚΑΙ ΩΡΕΣ: Παρασκευή, 17:00-21:00
ΕΝΑΡΞΗ: Παρασκευή 22 Φεβρουαρίου 2019
Μπορείτε να κάνετε χρήση του προγράμματος ΛΑΕΚ*

* Τα επιδοτούμενα προγράμματα κατάρτισης του ΛΑΕΚ 
για εργαζομένους αποτελούν την ιδανική ευκαιρία 
για τις επιχειρήσεις και τους φορείς που επιθυμούν 
να εκπαιδεύσουν το προσωπικό τους χωρίς επιπρόσθετη 
οικονομική επιβάρυνση. Περισσότερες πληροφορίες 
θα βρείτε στο http://laek.oaed.gr.

– Τα σεμινάρια πραγματοποιούνται στον φιλόξενο
ΠΟΛΥΧΩΡΟ ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ στο κέντρο της Αθήνας (Ιπποκράτους  

   118).
– Στο διάλειμμα προσφέρεται καφές ή τσάι σε όλους

τους συμμετέχοντες. 
– Με την ολοκλήρωση κάθε σεμιναρίου παρέχεται

σχετική βεβαίωση παρακολούθησης.
– Με την εγγραφή προσφέρονται δωρεάν βιβλία 

που σχετίζονται με το αντικείμενο του σεμιναρίου. 
– Ειδικές τιμές για φοιτητές και ανέργους.

Την Τετάρτη 13 Φεβρουαρίου, στις 6 μ.μ., σας 
περιμένουμε σε μια open day συνάντηση όπου 
οι εισηγητές και διδάσκοντες των σεμιναρίων θα 
ενημερώσουν τους ενδιαφερόμενους για το περιεχόμενο 
κάθε σεμιναρίου- εργαστηρίου και θα απαντήσουν σε 
πιθανές ερωτήσεις. Επιπλέον, μόνο για εκείνη την ημέρα 
θα ισχύει έκπτωση 10% στα δίδακτρα κάθε σεμιναρίου, 
εφόσον πραγματοποιήσετε την εγγραφή σας (εξόφληση 
προκαταβολής). Η ενημερωτική συνάντηση θα μεταδοθεί 
με live streaming μέσω του site μας www.metaixmio.gr.

Πληροφορίες για το αντικείμενο κάθε σεμιναρίου, 
τους διδάσκοντες, το κόστος κ.λπ. θα βρείτε 
στο www.metaixmio.gr.

Εγγραφές και δηλώσεις συμμετοχής στο e-mail:
polychoros@metaixmio.gr.
Στο θέμα του ηλεκτρονικού σας μηνύματος θα πρέπει 
να αναγράφεται ο τίτλος του σεμιναρίου και στο 
σώμα του να σημειώνονται τα πλήρη στοιχεία σας 
(ονοματεπώνυμο, διεύθυνση, τηλέφωνα επικοινωνίας).

 B A Z A A R  Β Ι Β Λ Ι Ω Ν

ΒΙΒΛΙΑ ΑΠΟ 1 ΕΥΡΩ
Από 1 έως 16 Φεβρουαρίου 2019, σας περιμένουμε 
στον ΠΟΛΥΧΩΡΟ ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ με μοναδικές προσφορές 
βιβλίων για μικρούς και μεγάλους, σε τιμές 
έκπληξη!

 Σ Χ Ο Λ Η  Σ Υ Γ Χ Ρ Ο Ν Ω Ν  Γ Ο Ν Ε Ω Ν

Για γονείς με ανησυχίες και για όσους μεγαλώνουν 
παιδιά και εφήβους

Κύκλος διαδραστικών εργαστηρίων που βοηθούν 
τους γονείς να μεγαλώνουν τα παιδιά τους με τρόπο 
που συμβαδίζει με τη σημερινή εποχή, παρέχοντάς 
τους ταυτόχρονα σταθερότητα και μεταδίδοντας 
διαχρονικές αξίες που θα τα στηρίξουν σε ολόκληρη 
τη ζωή τους. 

• Γιατί τα παιδιά βαριούνται τα παιχνίδια τους   
 Τετάρτη 23 Ιανουαρίου 2019, 7-9 μ.μ.
• Τι και πόσα λέμε στα παιδιά για τον έρωτα
 και τον θάνατο  
 Τετάρτη 13 Φεβρουαρίου 2019, 7-9 μ.μ.
• Ευτυχισμένο ζευγάρι = Ευτυχισμένα παιδιά  
 Τετάρτη 13 Μαρτίου 2019, 7-9 μ.μ.
• Το ΟΧΙ που προστατεύει: Θωρακίστε τα παιδιά
 απέναντι σε κινδύνους  
 Τετάρτη 10 Απριλίου 2019, 7-9 μ.μ.

Εισηγήτρια: Χριστίνα Ρασιδάκη, ψυχοθεραπεύτρια, 
σύμβουλος γονέων, συγγραφέας
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

ΧΟΡΗΓΟΣ  ΕΠΙΚΟ ΙΝΩΝΙΑΣ

 Λ Ε Σ Χ Ε Σ  Α Ν Α Γ Ν Ω Σ Η Σ

•  ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ
 με τη Χρύσα Σπυροπούλου
•  ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΠΕΖΟΓΡΑΦΙΑΣ
 με την Αργυρώ Μαντόγλου και τον Νίκο Κιαδάρη
 (δύο ομάδες)
•  ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΕΖΟΓΡΑΦΙΑΣ 
 με τον Κώστα Β. Κατσουλάρη
•  ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ
 με τον Αντώνη Γκόλτσο

Π Ο ΛΥ Χ Ω Ρ Ο Σ  Γ Ι Α  Μ Ι Κ Ρ Ο Υ Σ

 Ε Ρ ΓΑ Σ Τ Η Ρ Ι Α

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΓΡΑΦΗ για παιδιά 8-10 ετών 
με την εκπαιδευτικό Άλκηστη Χρονάκη
(7 συναντήσεις)
ΜΕΡΕΣ ΚΑΙ ΩΡΕΣ: Σάββατο 2, 9, 16 και 23 Φεβρουαρίου, 
2, 16 και 23 Μαρτίου 2019, 10:30 π.μ.-12 το μεσημέρι

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΓΙΑ ΓΟΝΕΙΣ 
ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ 6-12 ετών
Νιώθει το παιδί μου την αγάπη μου;
Βιωματικό εργαστήριο συναισθημάτων που βοηθάει 
τους γονείς να νιώσουν τα παιδιά τους και τα παιδιά 
να καταλάβουν τους γονείς τους.
Με αφορμή το βιβλίο του Βασίλη Αλεξάκη ΓΙΑΤΙ ΚΛΑΙΣ;
– Σάββατο 16 Φεβρουαρίου 2019, 12:30 το μεσημέρι
– Σάββατο 30 Μαρτίου 2019, 12:30 το μεσημέρι
Με την ψυχολόγο-ψυχοθεραπεύτρια Κατερίνα 
Καλλιακούδη
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Λ Ε Σ Χ Ε Σ  Α Ν Α Γ Ν Ω Σ Η Σ 

•  ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ για παιδιά 7-9 και 10-12 
ετών με την Άλκηστη Χρονάκη (δύο ηλικιακές

 ομάδες)

Κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των εκδηλώσεων 
και  των εργαστηρίων (τα περισσότερα διαρκούν μία
ή μιάμιση ώρα), οι γονείς μπορούν να παραμείνουν 
στον χώρο  του βιβλιοπωλείου όπου μπορούν να πιουν 
τον καφέ ή το τσάι τους, ή να επιστρέψουν μετά 
τη λήξη τους.
Για περισσότερες πληροφορίες στις εκδηλώσεις 
και  στα εργαστήρια που απευθύνονται σε παιδιά,
επισκεφθείτε τον διαδικτυακό τόπο www.metaixmio.gr. 
Για να δηλώσετε συμμετοχή, μπορείτε να στείλετε 
e-mail στο polychoros@metaixmio.gr. Στο e-mail 
θα πρέπει να σημειώνονται το ονοματεπώνυμο 
και η ηλικία του παιδιού, τα στοιχεία επικοινωνίας
του κηδεμόνα (ονοματεπώνυμο, επαγγελματική
ιδιότητα, διεύθυνση, τηλέφωνο και e-mail), καθώς 
και ο τίτλος της εκδήλωσης την οποία επιθυμεί
να παρακολουθήσει.

2019

ΒΙΒΛΙΑ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΧΝΗΣ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ 
ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΟΥΣ

Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ Ι Ο Σ /
Α Π Ρ Ι Λ Ι Ο Σ

Ο ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ είναι πιστοποιημένο Κέντρο 
Διά Βίου Μάθησης Επιπέδου 1 (Κε.Δι.Βι.Μ.1). 

Ο Εθνικός Οργανισμός Πιστοποίησης Προσόντων 
και Επαγγελματικού Προσανατολισμού (Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.) 

έχει χορηγήσει τη σχετική άδεια στις εκδόσεις ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ 

για τα σεμινάρια εκπαιδευτικού και επαγγελματικού 

χαρακτήρα που διοργανώνονται στον ΠΟΛΥΧΩΡΟ 

και απευθύνονται σε ενηλίκους.



19 ΣΑΒΒΑΤΟ 
 12:30 το μεσημέρι

24 ΠΕΜΠΤΗ
 7:30 μ.μ.

25 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
 6 μ.μ.

26 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12:30 το μεσημέρι

  NTETEKTIB ΚΛΟΥΖ & CSI KIDS: Η υπόθεση των χαμένων κόμικς  Εκπαιδευτικό παιχνίδι μυστηρίου με 
αφορμή τη σειρά βιβλίων ÇΜια υπόθεση για τον ντετέκτιβ ΚλουζÈ του Γίργκεν Μπανσέρους.

 Για παιδιά 9-11 ετών

 ΤΟ ΣΚΥΛΙ ΤΩΝ ΜΠΑΣΚΕΡΒΙΛ  
 Εγκαίνια έκθεσης ζωγραφικής της Σοφίας Παρασκευοπούλου.

   ÇΗ ΖΩΗ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΑΛΛΑ... ΠΩΣ;È  Ψυχολογία και πρακτικά προβλήματα στη χηρεία και στο πένθος  
Ενημερωτική συνάντηση του Singleparent.gr

  ΠΑΙΖΩ ΜΕ ΤΟΥΣ ΑΘΛΟΥΣ ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΗ  Εκπαιδευτικό πρόγραμμα με αφορμή τα Μυθολογικά Παραμύθια της 
Μαρίας Αγγελίδου, με την ηθοποιό και εμψυχώτρια Μαρία Τερζάκη.

 Για παιδιά από 7 ετών 

*

2 ΣΑΒΒΑΤΟ 
 12:30 το μεσημέρι

5 ΤΡΙΤΗ 
 8 μ.μ.

6 ΤΕΤΑΡΤΗ
 7 μ.μ.

7 ΠΕΜΠΤΗ 
 7:30 μ.μ.

20 ΤΕΤΑΡΤΗ 
 6 μ.μ.

23 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12:30 το μεσημέρι

26 ΤΡΙΤΗ 
 8 μ.μ.

27 ΤΕΤΑΡΤΗ
 7 μ.μ.

 Εκδήλωση με αφορμή τα βιβλία της βραβευμένης συγγραφέα ΤΖΟΥΛΙΑ ΝΤΟΝΑΛΤΣΟΝ με την ηθοποιό και
 εμψυχώτρια Μαρία Τερζάκη.
 Για παιδιά από 4 ετών

 Αφιέρωμα στον βραβευμένο με Νόμπελ Λογοτεχνίας THOMAS MANN.
 Σε συνεργασία με την BOOK PRESS

  ÇΒΓΑΛΕ ΦΤΕΡΑ ΝΑ ΠΕΤΑΞΕΙΣ: Πώς θα εκπαιδεύσουμε τα παιδιά και τους νέους να συνεχίσουν να 
αγωνίζονται για τα όνειρά τουςÈ  Συμβουλευτική ημερίδα για εκπαιδευτικούς και γονείς με αφορμή το 
βιβλίο ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ της προσφυγοπούλας από τη Συρία Yursa Mardini.

 Σε συνεργασία με την Ύπατη Αρμοστεία του ΟΗΕ

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ Συζήτηση με αφορμή τα βιβλία ΠΩΣ ΠΕΘΑΙΝΟΥΝ ΟΙ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΕΣ
 των Steven Levitsky, Daniel Ziblatt και ΠΩΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ Ο ΦΑΣΙΣΜΟΣ του Jason Stanley.
 Σε συνεργασία με το περιοδικό THE BOOKS' JOURNAL

 Λογοτεχνικό και κινηματογραφικό αφιέρωμα στον ΔΡΑΚΟΥΛΑ του Bram Stoker, ένα μυθιστόρημα-αρχέτυπο
 με εκατομμύρια φανατικούς οπαδούς σε όλη τη γη.
 Σε συνεργασία με το FLIX

    Εκδήλωση με αφορμή τη σειρά βιβλίων ÇΟ ΜΙΚΡΟΣ ΔΡΑΚΟΣ ΚΑΡΥΔΑΣÈ του Ίνγκο Ζίγκνερ από την ομάδα 
θεάτρου Ανεμόμυλοι.

 Για παιδιά από 5 ετών

 Αφιέρωμα στον βραβευμένο συγγραφέα ΓΙΩΡΓΟ ΣΥΜΠΑΡΔΗ.
 Σε συνεργασία με την BOOK PRESS

  ÇΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΟΤΑΝ ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΙ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥΣ ΤΡΟΠΟΥΣ 
ΠΟΥ ΖΟΥΝÈ  Ενημερωτική ημερίδα για εκπαιδευτικούς και γονείς με θέμα την ενσυναίσθηση και την αποδοχή 
της διαφορετικότητας με αφορμή τα παιδικά βιβλία της Σοφίας Μαντουβάλου Η ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΤΗΣ ΣΚΙΑΣ, ΤΟ 
ΦΟΥΣΤΑΝΙ ΜΕ ΤΙΣ ΠΕΤΑΛΟΥΔΕΣ, Η ΝΥΧΤΑ ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΕ Η ΑΓΑΠΗ.

 Σε συνεργασία με το εκπαιδευτικό portal ELNIPLEX

2 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12:30 το μεσημέρι

5 ΤΡΙΤΗ
 8 μ.μ.

6 ΤΕΤΑΡΤΗ
 7 μ.μ.

7 ΠΕΜΠΤΗ
 8 μ.μ.

16 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12 το μεσημέρι

19 ΤΡΙΤΗ
 8 μ.μ.

20 ΤΕΤΑΡΤΗ
 7 μ.μ.

27 ΤΕΤΑΡΤΗ
 7 μ.μ.

28 ΠΕΜΠΤΗ
 8 μ.μ.

Φ Ε Β Ρ Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Σ  2 0 1 9

Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Σ  2 0 1 9

Μ Α Ρ Τ Ι Ο Σ  2 0 1 9

Α Π Ρ Ι Λ Ι Ο Σ  2 0 1 9

  Εργαστήριο χειροτεχνίας με αποκριάτικες κατασκευές με τις bloggers Σωτηρία (My little world)
 και Κατερίνα (Μαμά για Σπίτι).
 Για παιδιά από 4 ετών

  ÇΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΦΩΝΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΗΜΕΡΑÈ  Συζήτηση με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας 
και σημεία αναφοράς τα βιβλία ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΞΟΥΣΙΑ της Mary Beard και ΕΝΑ ΔΙΚΟ ΤΗΣ ΔΩΜΑΤΙΟ

 της Βιρτζίνια Γουλφ. 
 Σε συνεργασία με τον οργανισμό WOMEN ON TOP

  ΑΛΗΘΙΝΑ ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ 
Η συγγραφέας Χρύσα Σπυροπούλου συναντά τον εγκληματολόγο Γιάννη Πανούση.

  ΑΛΗΘΙΝΑ ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ 
Ο συγγραφέας Γρηγόρης Αζαριάδης συναντά τον Διευθυντή του Τμήματος Ανθρωποκτονιών 
της ΓΑΔΑ Κώστα Χασιώτη.

  ÇΟΔΗΓΟΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣÈ  Συμβουλευτική ημερίδα και συζήτηση για γονείς με θέμα τις αλλαγές που παρατηρεί 
ένα παιδί στο σώμα του και στην ψυχολογική του διάθεση κατά την προεφηβεία και την εφηβεία. 
Σε συνεργασία με το περιοδικό ΤΑΛΚ

  Ομιλία του ιστορικού Θάνου Βερέμη με αφορμή τα βιβλία του 1821: Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΝΟΣ ΕΘΝΟΥΣ-
ΚΡΑΤΟΥΣ και ΤΡΙΠΟΛΙΤΣΑ – ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ: ΠΟΛΙΟΡΚΙΑ ΚΑΙ ΑΛΩΣΗ

 Βραδιά μελοποιημένης ποίησης στη μνήμη του ΜΑΝΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ.
 Mε αφορμή την Παγκόσμια Hμέρα Ποίησης.

  ÇΤΑ ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ ΣΤΗΝ ΕΞΟΥΣΙΑÈ  Συζήτηση με αφορμή τα βιβλία ΥΠΕΡΔΙΕΓΕΡΣΗ: Τα ναρκωτικά στο 
Τρίτο Ράιχ του Norman Ohler και Η ΕΞΟΥΣΙΑ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ: Ηγέτες του 20ού αιώνα υπό την 
επήρεια φαρμάκων της Tania Crasnianski. 
Σε συνεργασία με τη ΜΗΧΑΝΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ

  Παρουσίαση του βιβλίου ΟΣΑ ΔΕΝ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥΣ ΠΟΛΕΜΟΥΣ ΕΩΣ 
ΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ των Ιωάννη Γρυντάκη, Γεώργιου Δάλκου, Άγγελου Χόρτη και Έκτορα Χόρτη.

  Εκδήλωση με αφορμή το βιβλίο ΔΕΝ ΤΟ ΕΚΑΝΑ ΕΓΩ! (Ή ΜΗΠΩΣ ΤΟ ΕΚΑΝΑ;) του Πάνου Χριστοδούλου. 
Για παιδιά από 7 ετών

  Εκδήλωση με αφορμή το βιβλίο Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΤΟΥ ΡΕΤΙΡΕ της Δήμητρας Ανδρουλάκη. 
Για παιδιά από 7 ετών

  ÇΟ ΕΦΙΑΛΤΗΣ ΤΗΣ ΛΑΜΙΑΣÈ 
Παιχνίδι μυστηρίου από την ομάδα Challedu-challenging Education βασισμένο στη σειρά Χάρι Χόλε

 του Jo Nesbo.

  ΣΕΡΛΟΚ ΧΟΛΜΣ & CSI KIDS: Σχολή για ντετέκτιβ  Εκπαιδευτικό παιχνίδι μυστηρίου με αφορμή τη σειρά 
βιβλίων ÇΑκαδημία της Οδού ΜπέικερÈ του Σαμ Χερν.

 Για παιδιά 9-11 ετών

  Εργαστήριο χειροτεχνίας με πασχαλινές κατασκευές με την blogger Μάγδα Ζήνδρου (Κάθε Μέρα Γονείς). 
Για παιδιά από 4 ετών

*

6 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12:30 το μεσημέρι

13 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12:30 το μεσημέρι

16 ΤΡΙΤΗ
 7 μ.μ.

19 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
 6:30 μ.μ.

20 ΣΑΒΒΑΤΟ
 12:30 το μεσημέρι

Π Ε Ρ Ι Σ Σ Ο Τ Ε ΡΑ  Β Ι Β Λ Ι Α   Π Ε Ρ Ι Σ Σ Ο Τ Ε Ρ Ε Σ  Ι Δ Ε Ε Σ 

Π Ε Ρ Ι Σ Σ Ο Τ Ε Ρ Ε Σ  Δ ΡΑ Σ Ε Ι Σ

Ένα πλούσιο και ανανεωμένο πρόγραμμα δράσεων 
για μικρούς και μεγάλους -για τη σκεπτόμενη 

νεολαία, τα δημιουργικά παιδιά και τους ανήσυχους 
γονείς τους, τους εκπαιδευτικούς που γηράσκουν 

αεί διδασκόμενοι, τους λάτρεις του βιβλίου και 
των τεχνών- έχει να σας παρουσιάσει ο ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ 

ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ, το δικό σας στέκι πολιτισμού!  

Σας περιμένουμε στις εκδηλώσεις μας. 
Ελάτε να γνωριστούμε και να ανταλλάξουμε 

σκέψεις και απόψεις. 

ΩΡΑΡΙΟ: ΔΕΥΤΕΡΑ: 9:00-17:00
ΤΡΙΤΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 9:00-21:00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 9:00-15:00

ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 118, 11472 ΑΘΗΝΑ
T: 211 3003580, F: 211 3003581, E: polychoros@metaixmio.gr

WWW.METAIXMIO.GR/POLYCHOROS
Αναζητήστε μας στο f

 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ   ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ   ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ

Επισκεφθείτε το www.metaixmio.gr για να ενημερωθείτε για τον τρόπο συμμετοχής στις εκδηλώσεις μας.

Η είσοδος στις παιδικές εκδηλώσεις είναι ελεύθερη με απαραίτητη δήλωση συμμετοχής 
(εξαιρούνται οι εκδηλώσεις και τα εργαστήρια με αστερίσκο).


