O @uololoyikog kapdlakdg pubuog 2
H kapdiakr cuxvétnta 3
O1 £KTOAKTEC CUOTOAEC 7
To KOpa P 7
To PR &idotnua 11
To cOumAeypa QRS 13
To diaoTnpa ST 29
TokOpaT 33
To didotnua QT 42
To HKI og abAntéc 43
To HKI otnv eykupoouvn 47
To HKT ota maudid 47
O emmoAaopdS TWV TTABOAOYIKWY

HKT evpnudrtwv og vyl dtopa 48
Timpémel va KGVou e 49

To HKI
O€ Uyl atopa

[ toug okomovg avtol Tou Kepahaiov, Ba vITOBE-
COUE OTL TO ATOUO OITO TO OTMOLO KATAYPAPNKE TO
niektpokapdioypapnua (HKL) eivar acvpntopa-
Tikd kat n ookt e§étaon dev mapovatalel mabo-
Moywé evprparta. Ipéner va kabopicovpe o dpLa
tou puatoroywot oto HKT, evd tavtdxpova mpéret
va yvopilovpe 61t dXeg ot acBéveieg dev pokarotv
ouvpntepata 1 taboloyw onpein. Etot, éva dropo
pitopel va deixvel vylEg AANG 0TV MPAYHATIKOTHTA
v NV eival Kot EMOpEVOG, va EXEL [N PUCLOAOYIKO
HKT. Yvykekptpéva, &To(o TTOU TPOTEXOVTAL YLX
¢Aeyxo (screening), HITOpel Voo £XOUV CUPITTOLATA,
yia T omoia Opeg dev £xouv oupfovleutel kGToLo
yiatpd. Enopéveg 8e pnopel va Bewpndei, é11 To
HKT mov éxet kataypadei 010 ATOUO QUTO, TTPOEP-
xetat and uatoAoykd dropo.

Ta dpla Tov puotoroyikod oto HKT eivar ouln-
motpa. Hpota ot OAa mpémet va Aafouvpe vdyn
TIG TapaAayég mov mepipgvoupe va dovpe oo HKT
EVTEADG LYLOV ATOUOVY KOL LETH VX EKTIUNGOUHE TNV
a&io evog andlvta «mtaboroykot» HKT.



To HKT og vyt dropa

O ¢prefoxoppiog pubuog eivat o pdvog Baotikdg
pLOpoG. Xe veapd dropa 1o Sikotnua R-R eivat pet-
wpévo (emetdn) o kapdiakdg pubds eivat avinpévog)
KaTd Tn SLpKela TG ELOTTVONG, Kot AUTO KANEITaL
PreforopPikn appubuia (Etk. 1.1). Otav emion-
pavOel pia preforopfirry appuvbuia, avth pnopet
va ppnBel koA appubpia. Opwg, oe pia prepo-
Koppixry appubpic, k&Be ovpmieypua P-QRS-T eival
GLOLONOYLKO Kot (HOVO TO SLEoTNHA (eTa&D Toug eival
auTo TTOL aANGLeL.

H ¢pAeforopupfixn appubpia yivetat Alydtepo at-
oOntr/enionpacuévn pe Tnv mépodo Tng nAkiag,
eve xavetat o ouvOnKes dTeg n StaPnTikn avtévo-
un vevpomddeta Aoyw SUONEITOVPYING TOV TTVEV|LO-
VOYXOTPLKOL velpou.

Aev UTI&PXEL 0 OPOG GPUOLONOYLKT KapStaKkr ouxvOTN-
Ta Kat ot dpot «taxukapdion kat «Ppadukapdion, Ou
TIPETIEL VA X PN OLHOTIO0UVTAL fe TTpocoxn. Aev umdp-
Xel K&ITOLo onelo MAve atd To oMoio 1 KapSiak




O puOlEAOYIKOS Kapdiakdg pLBUGS / Kapdiakr ouxvatnTa

ovxvoTnTa o PpArgfokopPikd puOpd va xaparTn-
pileral oav «preforopen Toaxurapdion, olte Kol
KATTOLO VOTHTO OPLO KT aItd TO 0Moio 1 KopdLaki
ouxvOTNTA YapakTnpiletal «prepokoppun fpadu-
kapdlon, [Mapdha autd, pia arrpoodoknta ypiyopn
1 apyn ovxvornra e yperaleral enelnynon.

OAEBOKOMBIKH TAXYKAPAIA

To HKT otnv Ewkova 1.2 kataypddnre and pic ve-

aph yovaika, n omola StapaptnpiBnke yix ypfiyopn
KapSLaKny ouxvoTnTo. Agv glye dAAX CUPTTOPATA,

Ohefokopfikny appubpia

Inpeiwon

* Atioonueiwtn peraforn/mokikia Twv R-R
SlacTnUAT WY

® JtaBepd PR SlooThpata

* 3Tabepn popen Twy KOPATWY P Kal GUPITASY AT WY
QRS

T pd povo dyxos Agv vmnpyxay GAkeg avouuiieg
OTN $LOIKNA £EETHOT KAL 1] YEVIKT GiPKTOS Kol o Gu-
peogIBIKOG EAEYXOS THY PUCLOAOYLKE.

To [Thalow 1.1 Seiyvel Tig baveg airieg Tov
Preforoppikot prOpod pe ypriyopn kapdlakn ov-
XvOTNTa.

Mhaiclo 1.1 MBavég ammieq grefokopPikod pubpold
pE Taxeio KopSlakh cuyvotnTa

@ Movog, popoc. Aoknon
® Yroykaipia
® Muokapdiakn BAARn
® KapSlakr avemdpKeia
® [Tveupovikn spfoin
® [layuoapkia
® EAA£UPN KAAAS QUGIKHG KATASTAG NS
® Fykupooovn
® Qupsotofikwaon
® Avapia
® Beri-Beri
® Karakpdrtnon CO,
® AuTdvoun veuponddsia
® Pappaka:
— YUUTUBO LU NTIKG
— XaABouTdpudAn (CLUITERAABAVOEVOU KAl TS
EI0TTVEOHEVNG)
— Kageivn
— Atpormivn




To HKF oe uyr dtopa




Kapdlakr cuxvétnta

DOAeBokopfikn Tayukapdia
Inueiwon

® Quotohoyikd P-QRS-T kOpata
® R-R Sootpata 500ms
® Kapdwakr ouxvotnta 120/Aemtéd

OAeBokoppikn Bpadukapdia
Inusiwon

@ OAePokopPikog pubudg
® Yuyxvotnta 44/hentd
® 'Evag kopPIkog malpoc Sapuyng

OAEBOKOMBIKH BPAAYKAPAIA

To HKT o1n Eikova 1.3 kataypapnre ammd éva vea-
po6 emayyepatia modoopaiptoth. H kapSiaxr tov
ouxvotnTa NTav 44/ entd Kot oe éva onpeio o pAe-
Bokoppkdc Tou pubpog éytve TO00 apyds TTOL EP-
vioTnke pia Koppikr cuoToA ek Stapuync.

Ot mbavég attieg preforopfikot pubpod pe xa-
pnAn kapdiakn ouxvotnta ovvoyilovtal oto ITAxi-
oo 1.2

Mhaioio 1.2 MBavég artieg pAeBokoppikov pubuov
HE pewwpévn Kapdlakn ouxvotnta

® Kalf @UOIKH Kataotaon
® [MapaocvpmadntikoTovia
® > UvSpopo vooolvTog AEBoKOUBoV
® O&U £pgpaypa Tou puokapdiou, e181KA KATWTEPO
® YnoBupeoelSlopog
® YmoBeppia
® ATTO@PAKTIKOG (KTEPOG
® Au&npévn evSokpdvia mieon
® Odppaka
— B-armokAe10TéG
— Bepamapiin
— Awoéivn

KopBikdg maApog Siagpuyrig
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