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Åéê. 1.1

Õðåñç÷ïãñÜöçìá êïéëßáò: åãêÜñóéá
ôïìÞ (óõëëïãÞ Pallardy).
1. ¢íù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá
2. Ðõëáßá öëÝâá
3. ÊÜôù êïßëç öëÝâá
4. ÁïñôÞ
5. (ÄÅ) íåöñüò
6. ÓðïíäõëéêÞ óôÞëç
7. ×ïëçäü÷ïò êýóôç
8. Êüëïí
9. ÐÜãêñåáò

ÁñêåôÜ ÷ñüíéá ðñéí, ç áêôéíïëïãéêÞ Ýñåõíá Þôáí ðåñéïñéóìÝíç óôçí
÷ñÞóç ôùí áêôéíþí ×. Ç áðåéêüíéóç Þôáí åßôå áðëÞ (ïóôÜ, èþñáêáò,
êïéëéÜ) åßôå ìåôÜ áðü per os ÷ïñÞãçóç óêéáãñáöéêþí ïõóéþí (ðåðôé-
êüò óùëÞíáò) Þ ìåôÜ áðü åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç óêéáóôéêïý ìÝóïõ (áã-
ãåéïãñáößá, âñïã÷ïãñáößá). Åäþ êáé 20 ÷ñüíéá üìùò ïé áðåéêïíéóôé-
êÝò ôå÷íéêÝò Ý÷ïõí ðñïïäåýóåé, éäéáßôåñá óå ôñåéò íÝïõò ôïìåßò:

– Õðåñç÷ïãñáößá
– Ôïìïãñáößá
– Ìáãíçôéêüò Óõíôïíéóìüò

Õðåñç÷ïãñáößá

Ïé åéêüíåò ôïõ õðåñç÷ïãñáöÞìáôïò åðéôõã÷Üíïíôáé äéÜ ôçò áíôáíÜ-
êëáóçò ôùí õðåñç÷çôéêþí êõìÜôùí ðïõ åêðÝìðåé ìßá ðçãÞ ðñïò ôïõò
éóôïýò. Ïé õðÝñç÷ïé äåí äéáäßäïíôáé ìÝóù õëéêþí üðùò ï áÝñáò, ôá ïóôÜ
êáé ïé áðïôéôáíþóåéò. Ïé õðÝñç÷ïé äéáðåñíïýí ôá õãñÜ ÷ùñßò ðñüâëçìá
êáé ãé’ áõôü ôï ëüãï áðïôåëïýí éäáíéêÜ «ðáñÜèõñá» ãéá ôçí åîÝôáóç. Ç
åêôåôáìÝíç äéÜäïóç ôçò õðåñç÷ïãñáößáò ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí áðïõóßá
áêôéíïâïëßáò, áëëÜ êáé óôïí «åðéëåêôéêü» ÷áñáêôÞñá áõôÞò ôçò åîÝôáóçò.

Ùò ðñïò ôçí õðåñç÷ïãñáößá èá ðñÝðåé íá õðïãñáììéóôïýí ôá
åîÞò:

– åßíáé ìßá ôå÷íéêÞ, ç áîéïðéóôßá ôçò ïðïßáò åîáñôÜôáé óå ìå-
ãÜëï âáèìü áðü ôï ÷åéñéóôÞ

– ôá áðïôÝëåóìáôÜ ôçò åßíáé Üñéóôá üôáí ôçñïýíôáé ïé åíäåß-
îåéò êáé ïé áðáéôÞóåéò ôçò êëéíéêÞò åîÝôáóçò.

ÓÔÏÉ×ÅIÁ ÓÇÌÅÉÏËÏÃIÁÓ

Ôá ñåõóôÜ óôåñïýíôáé ç÷ùãÝíåéáò. Ôá áããåßá êáé ç ÷ïëçäü÷ïò êý-
óôç åðåéäÞ ðåñéÝ÷ïõí õãñÜ, äåí åßíáé ç÷ùãåíÞ. Ôï ßäéï éó÷ýåé êáé ìå
ôéò êýóôåéò êáé ôéò ðåñéôïíáúêÝò êáé õðåæùêïôéêÝò óõëëïãÝò.

Ïé áðïôéôáíþóåéò åßíáé õðåñç÷ùãåíåßò, êáé ç óêéÜ Ý÷åé ó÷Þìá êþ-
íïõ ðïõ õðïäåéêíýåé ôç óôÜóç ôùí õðåñÞ÷ùí.

Ôï ó÷Þìá ôùí äéáöüñùí ïñãÜíùí äéáãñÜöåôáé óå ó÷Ýóç ìå ôá õãñÜ
êáé ôïõò ãåéôïíéêïýò éóôïýò. Ìßá íÝêñùóç öáßíåôáé õðïç÷ùãåíÞò óå
óýãêñéóç ìå ôï õðüëïéðï ôïõ ïñãÜíïõ ðïõ åîåôÜæåôáé. Ôï ëßðïò, öáß-
íåôáé õðåñç÷ùãåíÝò, áëëÜ êáé áõôü åîáñôÜôáé áðü ôçí ðïóüôçôÜ ôïõ
êáé áðü ôçí ðåñéï÷Þ ðïõ åîåôÜæåôáé. Ãéá ðåñéóóüôåñï ëåðôïìåñÞ
áðåéêüíéóç, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ðéï åîåëéãìÝíá üñãáíá óÜñùóçò ôá
ïðïßá ðáñÝ÷ïõí ðñïêáèïñéóìÝíåò ôïìÝò: åãêÜñóéá, åðéìÞêç, ìåôù-
ðéáßá, ðëÜãéá (Åéê. 1.1, 1.2, 1.3).

Åéê. 1.2

Õðåñç÷ïãñÜöçìá êïéëßáò: åðéìÞêçò-ðá-
ñÜìåóç ôïìÞ äåîéÜ (óõëëïãÞ Pallardy).
1. ÊÜôù êïßëç öëÝâá
2. Ðõëáßïò Üîïíáò
3. Êïéëéáêü ôïß÷ùìá
4. ¹ðáñ
5. Äåîéüò êüëðïò
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Åéê. 1.4

ÁîïíéêÞ êïéëßáò (óõëëïãÞ 1-D-Picard)
Ç ó÷çìáôéêÞ ôïìÞ ôïõ áóèåíïýò äåß÷íåé
ôçí êáôåýèõíóç ôçò åéêüíáò êáé ôçí åñ-
ìçíåßá ôçò. Ï áêôéíïëüãïò, èåùñçôéêÜ
åõñéóêüìåíïò óôá ðüäéá ôïõ áóèåíïýò,
åîåôÜæåé ôçí áíáôïìéêÞ ôïìÞ ðïõ ôïõ
ðñïóöÝñåôáé.
1. ÁïñôÞ 2. Äåîéüò íåöñüò 3. Áñéóôåñüò
íåöñüò 4. ¹ðáñ 5. Óðëçí 6. ÐÜãêñåáò.

Åéê. 1.3

Õðåñç÷ïãñÜöçìá êïéëßáò: åðéìÞêçò-ðá-
ñÜìåóç ôïìÞ (ÁÑ) (óõëëïãÞ Pallardy).
1. ÁïñôÞ
2. Ãáóôñéêü ôïß÷ùìá
3. ¢íù ìåóåíôÝñéïò áñôçñßá
4. Êïéëéáêü ôïß÷ùìá
5. ¹ðáñ
6. Èüëïò äéáöñÜãìáôïò

ÊåöÜëáéï 1 • ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá

ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá (Scanner)

Åßíáé ç åîÝôáóç äéáöüñùí ðåñéï÷þí ôïõ ïñãáíéóìïý êáôÜ äéáäï-
÷éêÜ åðßðåäá (ôïìÝò) ìå ôï óõíäõáóìü áêôéíþí × êáé åíüò õðïëïãé-
óôÞ-ìåôñçôÞ ôçò áðïññüöçóçò. Ï üñïò scanner åìðåñéÝ÷åé ôçí Ýííïéá
ôçò óÜñùóçò, áëëÜ ü÷é ôçí Ýííïéá ôçò ôïìïãñáößáò ïýôå ôïõ õðïëï-
ãéóìïý, ãé’ áõôü êáé ÷ñçóéìïðïéåßôáé ôþñá ï üñïò õðïëïãéóôéêÞ ôïìï-
ãñáößá (ÕÔ). Ãéá ôç ëÞøç ôçò áîïíéêÞò ôïìïãñáößáò ìåñéêÝò öïñÝò
÷ïñçãåßôáé ãáóôñïãñáößíç per os (ç ïðïßá óêéáãñáöåß ôïí ðåðôéêü
óùëÞíá) Þ Üëëï óêéáãñáöéêü ìå ôá÷åßá åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç, ãéá íá
ôïíéóôïýí ôá áããåéáêÜ óôïé÷åßá êáé ïé ìåôáâïëÝò ðõêíüôçôáò óôï ðá-
ñÝã÷õìá. ÊáôÜ ôçí åñìçíåßá ôùí áðåéêïíßóåùí öáíôáæüìáóôå üôé ï
ðáñáôçñçôÞò âñßóêåôáé óôá ðüäéá ôïõ êáôáêåêëéìÝíïõ áóèåíïýò êïé-
ôÜæïíôáò ðñïò ôçí êåöáëÞ ôïõ (Åéê. 1.4).

ÁÑ×EÓ ÔÇÓ ÅËÉÊÏÅÉÄÏYÓ ¹ ÓÐÅÉÑÏÅÉÄÏYÓ
ÁÎÏÍÉÊHÓ ÔÏÌÏÃÑÁÖIÁÓ

Ïé åéêüíåò åäþ ëáìâÜíïíôáé äéÜ óõíå÷ïýò åêðïìðÞò áêôéíþí ×, ìå
ôáõôü÷ñïíç ðåñéóôñïöÞ ôïõ óõíüëïõ óùëÞíá-áíé÷íåõôþí, ôçí þñá
ðïõ ç åîåôáóôéêÞ ôñÜðåæá ìåôáêéíåßôáé ìå óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá ðñïò
ôç óôåöÜíç ôïõ áîïíéêïý ôïìïãñÜöïõ. Ïé ôáõôü÷ñïíåò êõêëéêÝò êé-
íÞóåéò ôçò óôåöÜíçò (360° óå 1 sec) êáé ïé åõèåßåò êéíÞóåéò ôçò åîåôá-
óôéêÞò ôñÜðåæáò åðéôõã÷Üíïõí ôçí åëéêïåéäÞ óÜñùóç (Åéê. 1.5) êáé ôçí
ôá÷åßá ðñüóâáóç óôá áíáôïìéêÜ õðü åîÝôáóç óôïé÷åßá êáôÜ ìßá ðå-
ñßïäï Üðíïéáò äéÜñêåéáò 15-20 sec. Ïé áíé÷íåõôÝò (Åéê. 1.6) ìåôáöñÜ-
æïõí ôçí åíÝñãåéá ôùí áêôéíþí × óå çëåêôñéêÜ óÞìáôá ðáñáãùãÞò
åéêüíùí ìÝóù çëåêôñïíéêïý õðïëïãéóôÞ. Ç Ýã÷õóç éùäéïý÷ïõ óêéáãñá-
öéêïý åðéôñÝðåé ôï äõíáìéêü Ýëåã÷ï ôùí áããåßùí êáé ôïõ ðáñåã÷ýìá-
ôïò. Ïé åéêüíåò áíáðáñÜãïíôáé áñãüôåñá óå ïèüíç ôçëåüñáóçò.
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Åéê. 1.6

Áñ÷Þ ôçò óõíå÷ïýò ðåñéóôñïöÞò óôçí åëéêïåéäÞ ôïìïãñáößá.

Ìáãíçôéêüò óõíôïíéóìüò (MRI)

Ç áñ÷Þ ôïõ MRI âáóßæåôáé óôçí éäéüôçôá ôùí ðñùôïíßùí, üôáí âñß-
óêïíôáé óå ìáãíçôéêü ðåäßï ìåãÜëçò Ýíôáóçò, íá áðïññïöïýí (êÜôù
áðü ïñéóìÝíåò óõíèÞêåò) ôçí åíÝñãåéá åíüò êýìáôïò ñáäéïóõ÷íïôÞôùí,
äçìéïõñãþíôáò öáéíüìåíï óõíôïíéóìïý. ÌåôÜ ôç ëÞîç ôçò åêðïìðÞò
åíÝñãåéáò, ôï óýóôçìá åðáíÝñ÷åôáé óôçí ðñïçãïýìåíç êáôÜóôáóç
áðïäßäïíôáò õðü ìïñöÞ áêôéíïâïëßáò ôçí áðïèçêåõìÝíç åíÝñãåéá. Ç
áêôéíïâïëïýìåíç åíÝñãåéá äéá÷Ýåôáé óôïõò éóôïýò, óôïõò ïðïßïõò Þäç
âñßóêïíôáé ðñùôüíéá, ôï «óÞìá» áíôáíáêëÜ ôç âáóéêÞ êáôÜóôáóç, åíþ
ç «÷áëÜñùóç» ÷áñáêôçñßæåôáé áðü äýï óôáèåñÝò ÷ñüíïõ Ô1 êáé Ô2.
Ç óõãêÝíôñùóç ôùí ðñùôïíßùí (óõíäåäåìÝíç Üìåóá ìå ôï õãñü ðå-
ñéå÷üìåíï ôùí éóôþí) êáèïñßæåé ôç äéÜñêåéá ôçò Ô2 áêïëïõèßáò êáèþò
êáé ôçí Ýíôáóç ôïõ óÞìáôïò.

¼ëá ôá õãñÜ óôïé÷åßá, áêßíçôá Þ ïëßãïí êéíçôÜ, äßíïõí ïìïéïãåíÝò
óÞìá ìå ìåãÜëç Ýíôáóç, ôï ïðïßï äéáöÝñåé áðü ôï áóèåíÝò óÞìá ôùí
ãåéôïíéêþí áããåéáêþí Þ ðáñåã÷õìáôéêþí óôïé÷åßùí.

Ï MRI êáôÝ÷åé åîÝ÷ïõóá èÝóç óôç ìåëÝôç óôáèåñþí, áêßíçôùí óôïé-
÷åßùí (íåõñÜîïíåò, ïóôÜ, áñèñþóåéò). Ç êáèõóôÝñçóç üìùò ôùí ðëç-
ñïöïñéþí áðü ôá ìåôáêéíïýìåíá ìå ôçí áíáðíïÞ óôïé÷åßá (áããåßá,
óðëÜ÷íá) ìåéþíåé ôçí ðïéüôçôá ôùí åéêüíùí. Ðñüóöáôåò ôå÷íéêÝò
üìùò Ý÷ïõí ìåéþóåé ôçí êáèõóôÝñçóç óôçí Ô1 öÜóç óå ó÷Ýóç ìå ôçí
Ô2 öÜóç, ìåôÜ áðü Ýã÷õóç gadolinium. ¸ôóé, åðéôõã÷Üíåôáé óåéñÜ êïé-
ëéáêþí ôïìþí ìå ìßá ìüíï öÜóç Üðíïéáò äéÜñêåéáò 20 sec.

ÅãêÜñóéá ëÞøç
(áðü ôá êÜôù Üêñá 360° áíÜ sec)

Åéê. 1.5

Áñ÷Ýò ïãêïìÝôñçóçò ôçò åëéêïåéäïýò
ôïìïãñáößáò.

ÓùëÞíáò áêôéíþí ×
óõíå÷ïýò åêðïìðÞò

Óõíå÷Þò
ðåñéóôñïöÞ

óôåöÜíçò 360°
áíÜ sec

¸ëéêá

Áíé÷íåõôÝò

Ðñïþèçóç
åîåôáóôéêÞò ôñÜðåæáò
êáôÜ ôçí ðåñéóôñïöÞ

ÓùëÞíáò
áêôéíþí ×

ÄÝóìç
áêôéíþí ×

ÖïñÜ
ðåñéóôñïöÞò
óôåöÜíçò

ÅîåôáóôéêÞ
ôñÜðåæá

Áíé÷íåõôÝò
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Åéê. 1.7

ÌáãíçôéêÞ ÷ïëáããåéïãñáößá: öõóéïëï-
ãéêü ÷ïëçöüñï äÝíôñï.

Ç Ô1 öÜóç åðéôñÝðåé ôç ìåëÝôç áíýøùóçò ôïõ ðáñåã÷ýìáôïò êáé ôùí
áããåßùí ìåôÜ áðü åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç óêéáãñáöéêïý gadolinium (÷ç-
ëéêüò ðáñÜãïíôáò). Äýï ôýðïé ìåëÝôçò åßíáé äõíáôïß: äéäéÜóôáôç ãéá
ôç ìåëÝôç ôùí ðáñåã÷õìáôéêþí éóôþí (Þðáñ, ðÜãêñåáò, óðëçí) êáé
ôñéóäéÜóôáôç ãéá ôç ìåëÝôç ôùí ðõëáßùí áããåéáêþí óôïé÷åßùí. Ç Ô2
öÜóç óå Üðíïéá åðéôñÝðåé, ìåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç óêéáãñáöéêïý åéäéêïý
ãéá ìáãíçôéêÞ ôïìïãñáößá êáé áðåêêñéíüìåíïõ óôï Þðáñ, ôçí óêéá-
ãñÜöçóç ôïõ ÷ïëçöüñïõ êáé ôïõ ðáãêñåáôéêïý äÝíôñïõ: ðñüêåéôáé
ãéá ôç ìáãíçôéêÞ ÷ïëáããåéïðáãêñåáôïãñáößá* (Åéê. 1.7).

Ç ìåãÜëç ðñüïäïò ôçò ìáãíçôéêÞò ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ôçí êÜíåé íá
êáôÝ÷åé åîÝ÷ïõóá èÝóç óôéò áðåéêïíéóôéêÝò ôå÷íéêÝò ôïõ ðáñåã÷ýìá-
ôïò êáé ôùí ñåõóôþí óôïé÷åßùí ôïõ ïñãáíéóìïý. Óå áíôßèåóç ìå ôçí
áîïíéêÞ, äåí åêðÝìðåé áêôéíïâïëßá, åíþ ÷ñåéÜæåôáé ðåñéïñéóìÝíç ìüíï
Ýã÷õóç óêéáãñáöéêïý. Ïé áíôåíäåßîåéò ôïõ MRI åßíáé: ïé ôå÷íçôïß âç-
ìáôïäüôåò, ïé åíóùìáôùìÝíïé ìåôáëëéêïß áãêôÞñåò êáé ç êëåéóôïöï-
âßá.

ÊåöÜëáéï 1 • Ìáãíçôéêüò óõíôïíéóìüò

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

* Ìüíï ìå ðïëý óýã÷ñïíá êáé áêñéâÜ ìç÷áíÞìáôá ôÝôïéïõ åßäïõò åðéôõã÷Üíïíôáé ïé
ðáñáðÜíù åéêüíåò (Ýôóé åîçãåßôáé ç ðåñéïñéóìÝíç äéÜäïóÞ ôïõò)
* Áðü ôïí áããëéêü üñï scan: óáñþíù
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